Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok - 28.4.2025

Polievky:

Zemiakova s lecom a parkom
Hmotnost: 0,33| Alergény: L K]: 245 Kcal: 1026

Chladené jedla:

Cevapéiéi (mleté mdso), mastené zemiaky, hordica, cibula
Hmotnost: 135-200-30-20g Alergény: L, V, Ho Kcal: 819 KJ: 3429

Morcacie prsia ,,diabolské,, slovenska ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L, Ho Kcal: 819 KJ: 3429

Domaci marhulovy posuch s mrvenickou
Hmotnost: 350g Alergény: V,M, L Kcal: 1413 KJ): 5916

Vyberové jedlo

,,Slonie ucho,, (vyprazany bravcovy rezen), dusenaryza s kukuricou, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-190-150g Alergény: L, V, M Kcal: 1829 KJ: 7658

Zdravastrava

,,Kyjevské sci,, (kysla kapusta, zelenina)
Hmotnost: 0,33| Alergény: Os, Zeler KJ: 155 Kcal: 649

Vykostené kuracie stehno na paprike so séjovou smotanou, vareny strukovinovy mix
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Sdja Kcal: 753 KJ: 3153

Celozrnné cestoviny so séjovou fazulou v paradajkovej omacke s parmezanom,
zeleninovy Salat
Hmotnost: 300-100g Alergény:M, L,V,0s Kcal: 1135 K]: 4752

Minutky:
,,Pulled pork,,(trhané bravéové mdso) s bbq omackou, zemiakové pyré, mari. ervena cibula
Hmotnost: 100-100-200-30g Alergény: M,L,Os Kcal : 832 Kcal: 3484

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Syr crievko, 2x pecivo, Kava, DzUs

Balicek - mliecny/ detsky
Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Cerealna tycinka, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZzenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




