Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-27.4.2025

Polievky:

Kapustova s parkom
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M, Os KJ: 255 Kcal: 1068

Chladené jedla:

Grilované kuracie stehno s kostou, dusena ryza, kompot
Hmotnost: 158-100-190-150g Alergény:L Kcal: 899 K]: 3764

Pecena bravcova krkovicka, bavorska kapusta, opekané zemiaky
Hmotnost: 90-150-250g Alergény: L,Os Kcal: 1027 KJ: 4300

Domace Satocky plnené tvarohom
Hmotnost: 350g Alergény: V,M, L Kcal: 1750 KJ: 7327

Vyberové jedlo
Divina na ¢ervenom vine ,,u lesnika,, (cibula, paprika, mrkva, pretlak), zemiakova

knedla
Hmotnost: 85-150-200g Alergény: L, V, Ho, Os Kcal: 861 KJ: 3605

Zdravastrava

Zazvorovy vyvar so zeleninou a ryzovymi rezancami

Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler K]: 155 Kcal: 649

Fit kuracia ,,tikka masala,, (ltpané paradajky, cibula, zazvor, petrzlenova vnat),
jasminovaryza

Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Kcal: 753 KJ: 3153

Grilovany encian, grilované paradajky so Spenatom, pecené baby zemiaky
Hmotnost: 120-100-180g Alergény:M Kcal: 1135 KJ: 4752

Minuatky:
Tekvicovo - cuketové rizoto s hlivou a parmezanom podavané s gril. brav€ovou panenkou
Hmotnost: 350g Alergény: M K): 832 Kcal: 3484

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Lahédkovy Salat, Ruské vajce, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Tvarohovo smotanovy dezert, Jogurt biely, Mliecna ryza, Dzus, 2x
pecivo, Napoj

Balicek - premium

Polievka v skle - Gulasova, Chlieb

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




