Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok - 25.4.2025

Polievky:

Zemiakova na kyslo s képrom
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, M KJ: 245 Kcal: 1026

Chladené jedla:

Kuraci steak, zeleninové rizoto
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Kcal: 904 K): 3785

Francuzske zemiaky, kyslé uhorky
Hmotnost: 350-100g Alergény:V,M,Os Kcal: 1092 KJ: 4572

Zapekané cestoviny so zeleninou a Sampinonmi, zeleninovy salat
Hmotnost: 350-150g Alergény: V,M, L Kcal: 951 KJ: 3982

Vyberové jedlo

Vyprazany morcaci rezen v chrumkavej kruste, lamané zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 1770-260-150g Alergény: L, V, M Kcal: 1315 KJ: 5506

Zdravastrava

Mrkvova s kurkumou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 118 Kcal: 494

BravCova panenka na prirodno so zelenym korenim, kus - kus
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: L Kcal: 544 KJ: 2278

Morska Stuka s bazalkovym pestom, hranolky z mrkvy a petrzlenu
Hmotnost: 115-100-200g Alergény: R Kcal: 819 KJ: 3429

Minuatky:
Morcacie pecené s bylinkami, pec. zemiaky v Supke, jemne pikan. chilli SoSovica s kurkumou
Hmotnost: 100-100-200-50g Alergény: KJ: 778 Kcal: 3257

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Jogurt tvarohovy, 2x jogurt s prichutou, Taveny syr trojuholnik, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium
2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




