
 

V jedálnych lístkoch budú uvádzané alergény, ktoré obsahujú jednotlivé jedlá.  Alergény budú uvedené v skratkách podľa priloženej tabuľky pri každom jedle. 
L: Lepok a výrobky z nich A: Arašidy a výrobky z nich H: Horčica a výrobky z horčice Sója: Sója a výrobky zo sóje Vb: Vlčí bôb a výrobky z neho 
R: Ryby a výrobky z rýb Os: Oxid siričitý S: Sezam a výrobky z nich O: Orechy a výrobky z orechov Kôr: Kôrovce a výrobky z nich 
M: Mlieko a výrobky z mlieka V: Vajcia a výrobky z vajec Z: Zeler a výrobky zo zelleru Mk: Mäkkýše a výrobky z nich  
 

Jedálny lístok - Hlavná jedáleň / Salónik 

 

Streda - 23.4.2025 
 

Polievky:  
1. Hrachová,,maďarská,,  
       Množstvo:  0,33l  Alergény:  L, M  Kcal: 219   KJ:917          
2. Ostrokysklá                             
       Množstvo:  0,33l  Alergény: Zeler, Sója    Kcal: 88  KJ:368 

 
Teplé jedlá:  

1. ,,Maďarský,, bravčový perkelt, knedľa 
      Hmotnosť: 90-200-190 Alergény: L,V,M Kcal:1325  KJ:5548 

2. Kuracie prsia na broskyniach, dusená ryža 
     Hmotnosť: 90-120-190 Alergény:  Kcal: 893 KJ:3739  

3. Vyprážaný údený syr so šunkou, mastené zemiaky, tatárská omáčka 
     Hmotnosť: 160-250-50 Alergény: L,V,M,Os  Kcal: 1289 KJ:5397 

4. Dvojfarebný ryžový nákyp s brusnicami, jahodová poleva 
     Hmotnosť: 350-100 Alergény: M,V Kcal: 1968 KJ:8240  

 
Zdravá strava – samoobslužný pult: 

Mäsité jedlo:  
Vykostené kuracie stehno s ružičkovým kelom 
Alergény:                             
Ryba / Bezmäsité jedlo:  
Restované hlivy na majoránke 
Alergény:  

Teplá zelenina:  
Teplý cícerový šalát s baby mrkvou 
Alergény:                                          
Grilované baby kukuričky 
Alergény:                         
Príloha: 
Pečené zemiaky s červenou paprikou 
Alergény:                                                 
Celozrnné cestoviny 
Alergény: L                                            
Čerstvá zelenina / šaláty:  
Listový 
Cestovinový šalát so zeleninou                                             
Alergény: L 

Sterilizovaná zelenina                                                             
Alergény: Os 

 
Minútky:  

21. Bravčové líčka vo vlastnej šťave, chrenová omáčka, ½ vajíčko, šťuchané zemiaky na cibuľke 
          Hmotnosť:  100-100-40-200 Alergény: L,V,M Kcal: 1002 KJ:4195 

22. Ázijská špecialita ,,red curry,, (vykostené kuracie stehno, červené kari, kokosové mlieko, zázvor, cesnak, 
fazuľové struky, cherry paradajky, červená paprika, ananás), jasmínová ryža 
          Hmotnosť: 100-100-200 Alergény:L,R,Sója Kcal:981   KJ:4107   

23. Vyprážaný kurací rezeň, hranolky, aioli dip (majonéza s vajíčkom) 
       Hmotnosť: 180-190-50  Alergény:  L,V,M   Kcal:  KJ:  

 

Minútky premium:  

24. ,,Wasabi burger,, (burger žemľa, hovädzie mleté mäso, wasabi majonéza, syr Irish Cheddar, polníček, 
červená cibuľa, uhorka šalátová), tortilla chipsy 
          Hmotnosť: 250-30  Alergény: L,V,M  Kcal:  KJ:  


