Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Streda - 23.4.2025

Polievky:

Rascova s vajickom
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, V KJ: 207 Kcal: 867

Chladené jedla:

Kuracie prsia ,,krakow,, (cibula, vajcia, pretlak), dusenaryza
Hmotnost: 90-120-190g Alergény: L,V Kcal: 917 K): 3839

Zemiakové gul'ky plnené tdenym masom, dusena kysla kapusta
Hmotnost: 250-150g Alergény: L,V,0Os Kcal: 930 KJ): 3894

Karfiolové medajlonky, zemiakové pyré, zeleninovy salat
Hmotnost: 150-250-150g Alergény: L,V,M Kcal: 778 KJ: 3257

Vyberové jedlo

Hovadzi platok s lesnymi hribami, opekané zemiaky s rozmarinom, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-250-150g Alergény: L Kcal: 1257 KJ: 5263

Zdravastrava

Cicerova so sladkymi zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: K]J: 237 Kcal: 992

Medové kuracie prsia, varené zemiaky na masle
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: M Kcal: 661K]: 2768

Heik peceny s grilovacim korenim, pareny karfiol s brokolicou
Hmotnost: 115-100-200g Alergény: R Kcal: 458 KJ: 1918

Minuatky:
Grilované bravcové rebra pecené s cesnakom, stuchané zemiaky na paprike
Hmotnost: 250-200g Alergény: K]: 940 Kcal: 3936

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Syr crievko, Mini parenicka, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium
2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




