Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-20.4.2025

Polievky:

,,Mexicka,,
Hmotnost: 0,331 Alergény: Zeler KJ: 353 Kcal: 1478

Chladené jedla:

BravCové varené, koprova omacka, knedla
Hmotnost: 90-200-190g Alergény: L,V,M, Os, Séja Kcal: 1518 KJ: 6356

Kuraci steak na slanine ,,mexicka,, dusenaryza
Hmotnost: 90-120-190g Alergény: L Kcal: 1153 K]J: 4828

Ovocné zemiakové knedlicky s cucoriedkovou polevou, kakaova posypka
Hmotnost: 350g Alergény: L, V,M Kcal: 987 KJ: 4133

Vyberové jedlo

Morcaci vyprazany ,,salasnicky,, rezen (zemiakové cestcko), dusena ryza, zeleninovy
salat

Hmotnost: 1770-190-150g Alergény:L,V,M Kcal: 1672 KJ: 7001

Zdravastrava

Mrkvova s hraskom a ryzou
Hmotnost: 0,33| Alergény: KJ:152 Kcal: 636

Bravcové karé s baby mrkvickou a hraskom, batatové pyré
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Séja Kcal: 851K]: 3563

Celozrnné cestoviny s krémovou tuniakovou omackou, zeleninovy salat
Hmotnost: 300-100g Alergény: V, L,M,R Kcal:682 KJ: 2856

Minutky:
Pecené bravcové koleno na pive, chren, kapustové strapacky
Hmotnost: 100-50-50-200g Alergény: M, V,L, Os K]J: 1605 Kcal: 6720

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy
2x lahodkovy Salat, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks

Balicek - mliecny/ detsky
Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Taveny syr trojuholnik, Cerealna tycinka,
Mini parenicka, 2x pecivo, Napoj

Balicek - premium
2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




