Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok - 2.5.2025

Polievky:

Paradajkova so syrom
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,M KJ: 229 Kcal: 959

Chladené jedla:

BravCové stehno pecené na cesnaku, cervena kapusta dusena na Cer. vine, knedla
Hmotnost: 90-200-190g Alergény: L, M, V, Os Kcal: 1364 K): 5711

Kuraci ,,stir fry,, (zazvor, chilli, arasidy, cesnak, cibula, hrasok), kus - kus
Hmotnost: 90-150-200g Alergény: L Kcal: K):

Domaci obrateny jablkovy kola¢ so Skoricou a cokoladovou polevou
Hmotnost: 350g Alergény: L,V,M Kcal: 1449 K]: 6067

Vyberové jedlo

Morcacie naroste s krémom s lesnymi hribami, jasminova ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L,M Kcal: 847 KJ: 3546

Zdravastrava

Mrkvova s pérom a hubami
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler KJ: 96 Kcal: 402

Vykostené kuracie stehno v koprovej marinade, pareny hrasok s brokolicou
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: KJ): 927 Kcal: 3881

Cuketa obalena v bylinkovom cesticku, pecené zemiaky v Supke, tatarska omacka
Hmotnost: 150-200-50g Alergény: V,M,Os Kcal: 1133 KJ: 4744

Minuatky:
Peceny bravcovy bécik, zemiaky v Supke so slaninkou
Hmotnost: 180-200g Alergény: M,Os K]: 1792 Kcal: 7503

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

2x lahodkovy Salat, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks
Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Pribina¢ik, Tvarohovo smotanovy dezert, Minimaslo, Cokokrém,
2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium

Polievka v skle - Kapustova, Chlieb

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




