Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok - 18.4.2025

Polievky:

Zemiakova ,,madarska,,
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,V,M KJ: 230 Kcal: 963

Chladené jedla:

Bravcové stehno ,,hamburské,, (korerova zelenina, horcica, smotana), cestoviny
Hmotnost: 90-200-200g Alergény: L,V,M, Ho,Zeler Kcal: 1177 KJ: 4928

Morcaci tokan, dusenaryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L Kcal: 786 KJ: 3291

Sojové kocky na spésob ,,segedinsky,, gulas, knedla
Hmotnost: 220-190g Alergény: L, V,M, Os, Séja Kcal: 1811 KJ: 7583

Vyberové jedlo

Vyprazané kuracie prsia plnené (kuracia pecen, Sunka, syr), opekané zemiaky,
zeleninovy Salat

Hmotnost: 170-250-150g Alergény:L,V,M Kcal: 1614 KJ: 6758

Zdravastrava

Kelova so zeleninou a séjovou fazulou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 109 Kcal: 456

Hovddzie rezancena prirodno s bylinkami, pSeno
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Kcal: 814 KJ: 3408

Zeleninovy rezen, mexicka zelenina
Hmotnost: 150-200g Alergény: V Kcal: 380 KJ: 1591

Minutky:
Bravcové karé na grile s nivovou omackou, pecené baby zemiaky, anglicka zelenina na

masle
Hmotnost: 1100-100-200-50g Alergény: M, V,L KJ: 926 Kcal: 3877

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy
Lahodkovy Salat, Ruské vajce, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Cerealna tycinka, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzls

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




