Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

[ —————————
/ SlovGast
Stvrtok - 15.5.2025 = -
Polievky:

1. Frankfurtskd so zemiakmi a parkom
Mnozstvo: 0,33| Alergény: L Kcal: 236 KJ:988

2. Kapustova so zeleninou a séjovou drvinou
Mnozstvo: 0,33| Alergény: Zeler, S6ja,Os Kcal: 168 KJ:703

Teplé jedla:
1. Chrumkavé kuracie stehno s kostou (kukuriéné lupienky, chilli, sdjova omacka), dusena ryza, kompot
Hmotnost: 158-100-190-150 Alergény: L Kcal: 967 KJ:4049

2. BravCové karé so Sampinonovym krémom, cestoviny s farebnou paprikou
Hmotnost: 90-200-200 Alergény: L,V,M Kcal: 1270 KJ:5317

3. Divina na ¢ervenom vine, opekané zemiaky s rozmarinom, zeleninovy Saldat
Hmotnost: 85-120-250-150 Alergény: L Kcal: 830 KJ:3475

4. ,,Granatiersky,, pochod, kyslé uhorky
Hmotnost: 350-100 Alergény: L,Os Kcal: 839 KJ:2513

Zdrava strava — samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Hydinova rolada plnena vajickom
Alergény: V

Ryba / Bezmisité jedlo:

Zubac peceny s bylinkovym maslom
Alergény: R

Tepla zelenina:

Duseny cicer so susenymi cherry paradajkami
Alergény:

Bretonska zelenina

Alergény:

Priloha:

Natural ryza

Alergény:

Hranolky z kalerdbu

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Cestovinovy s kukuricou, hraSkom a smotanou
Alergény: L,Os

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Kuracie prsia marinované v sdjovej omacke, pyré z bataty zemiakov, dusené fazulové lisky
Hmotnost: 100-100-200-50 Alergény: M,Séja Kcal:644 KJ:2696

22. Pomaly pecené vykostené bravcové koleno, dusena kysla kapusta, Stuchané zemiaky
Hmotnost: 160-150-200 Alergény: L,Os Kcal:1239 KJ:5188

23. Vyprazany karfiol, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1345 KJ:5632
Minutky premium:

24. ,,Colorado burger,, (burger Zemla, hovadzie maso, [adovy $aldt, niva, brusnice, opecend cervena cibula),

americké zemiaky
Hmotnost: 250-100 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




