Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok - 14.4.2025

Polievky:

Kelova so zemiakmi
Hmotnost: 0,331 Alergény: L K): 170 Kcal: 712

Chladené jedla:

Kuraci steak ,,provensal,, dusena ryza so zeleninou
Hmotnost: 90-120-190g Alergény: L Kcal: 1075 KJ: 4501

Varené udené mdso, dusena kysla kapusta, opekané zemiaky
Hmotnost: 90-150-250g Alergény: L, V, M, Sezam Kcal: 1238 KJ: 5184

Slivkové gulky s makom posypané cukrom a preliate maslom
Hmotnost: 350g Alergény: L, V,M Kcal: 1062 KJ: 4447

Vyberové jedlo

Vyprazané bravcové karé vo farebnom sezame, dusena ryza so Sunkou, zeleninovy
Salat

Hmotnost: 170-190-150g Alergény: L, V, M, Sezam Kcal: 1883 K]: 7884

Zdravastrava

Sampinonova krémova so zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 211 Kcal: 883

Bravcové karé s Cervenou cibulou, Stuchané zemiaky na paprike s cibulkou
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Kcal: 957 KJ: 4007

Treska (filé) zapekané so Sampindnmi a syrom, dusené dlhé zelené lasky
Hmotnost: 115-100-200g Alergény: M, R Kcal: 420 K):1759

Minutky:
Bravcova panenka so slivkovou omackou, pecené zemiaky na platky
Hmotnost: 100-100-200g Alergény: L KJ: 978 Kcal: 4095

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Jogurt s prichutou, Syr platky, Smotanovy syr, MlieCna ryza, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




