Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok -7.4.2025

Polievky:

Hlivova so zemiakmi
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,M KJ: 167 Kcal: 699

Chladené jedla:

Bravcové stehno Spikované klobasou, slovenska ryza
Hmotnost: 90-120-190g Alergény: L, M Kcal: 1534 K]: 6423

Morcacie soté ,,indické,, ryZzové rezance
Hmotnost: 90-12-200g Alergény: M Kcal: 1142 K): 4782

Vyprazané tofu v zemiakovom cesticku, mastené zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 125-250-150g Alergény: L,V, Séja Kcal: 1279 KJ: 5355

Vyberové jedlo

Kuracie prsia v chilli cesticku, dusenaryza s hraskom, zeleninovy salat
Hmotnost: 1770-190-150g Alergény: L, M, V Kcal: 1511 KJ: 6327

Zdravastrava

Karfiolova krémova
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 119 Kcal: 498

Bravcové s horcicovou omackou, dusené zemiaky s vhatkou
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Ho Kcal: 839 KJ: 3513

Zapekany baklazan s pomodoro a tofu syrom, parena brokolica
Hmotnost: 200-200g Alergény: Séja Kcal: 442 KJ: 1851

Minuatky:
Kuracie kari (5ampindny, cuketa, paradajky, zazvor, kokosové mlieko), ryzové rezance
Hmotnost: 100-100-200g Alergény: K):925 Kcal: 3873

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus
Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Tvarohovo smotanovy dezert, Jogurt biely, MlieCna ryza, Dzus, 2x
pecivo, Napoj

Balicek - premium
Polievka v skle - Fazulova, Chlieb

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




