Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-6.4.2025

Polievky:

Poérova krémova so zemiakmi
Hmotnost: 0,331 Alergény: L KJ: 1009 Kcal: 241

Chladené jedla:

Grilované kuracie stehno s kostou v sladko - pikantnej marinade so sezamom, dusena
ryza, kompot

Hmotnost: 158-100-190-150g Alergény: L, Sezam Kcal: 1261 KJ: 5280

Prirodny bravcovy rezen, zemiakové strapacky
Hmotnost: 90-300g Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1561 KJ: 6536

Parené buchty s kakaovou posypkou a ¢ucoriedkovou polevou
Hmotnost: 350-100g Alergény: L,V,M Kcal: 1561 KJ: 6536

Vyberové jedlo

Hovadzi platok s krémom z lesnych hribov, zemiakové krokety, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-180-150g Alergény:L, M Kcal: 1322 K]: 5535

Zdravastrava

So$ovicovo - paradajkovy krém

Hmotnost: 0,33| Alergény: K): 1009 Kcal: 241

Kuracia rolada plnena pestom a mozzarellou, pecené paradajky
Hmotnost: 120-100-180g Alergény: M

Morska Stuka s cervenou paprikou, quinoa

Hmotnost: 115-100-200g Alergény: R Kcal: 1628 KJ: 6816

Minutky:

Grilovany syr ,,camembert,, s karamelizovanou cibulkou a slaninkou, mexicky dip
(ldpané paradajky, cibula, cesnak, paprika, chilli), opekané zemiaky

Hmotnost: 120-20-50-200g Alergény: M KJ: 1009 Kcal: 241

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Lahodkovy Salat, Syr trojuholnik, Sunka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Termix v sacku, Ovocné pyré, Mliecny rez/tycinka, Jogurt s prichutou, Smoothie
ovocné

Balicek - premium

Tuniakovy salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




