Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-30.3.2025

Polievky:

Zemiakova so Sampinonmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: L Kcal: 182 KJ: 762
Chladené jedla:

Vyprazané vykostené kuracie stehno v chilli cesticku, dusena ryza, kompot
Hmotnost: 170-190-150 Alergény: L,V, M Kcal: 1566 KJ: 6557

Domaca sekana (mleté maso), fazulkovy privarok, chlieb
Hmotnost: 150-300-80 Alergény: V, L, M Kcal: 1566 KJ: 6557

Zemiakové gul'ky plnené tvarohom, ovocny toping
Hmotnost: 350-100 Alergény: L,V,M Kcal: 867 KJ: 3630

Vyberové jedlo
Bravcova panenka ,,sicilska,, (ldpané paradajky, olivy, oregano, Sunka, slanina),

zemiakové placky, zeleninovy Salat
Hmotnost: 350-100 Alergény: L Kcal: 1074 KJ: 4497

Zdravastrava

Fazulkova s képrom
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler, Séja Kcal: 186 Kcal: 779

Bravcové karé s chrenovou omackou, celozrnna knedla
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: Séja Kcal: 1119 KJ: 4685

Pecené udené tofu kocky na dusenej kyslej kapuste, varené zemiaky s viatkou
Hmotnost: 100-150-150 Alergény: Séja, Os Kcal: 574 KJ: 2403

Minuatky:
Drzkovy perkelt jemne pikantny, knedla
Hmotnost: 200-200 Alergény: L,M K]J: 1463 Kcal: 6126

Balicky

Balicek - salatovy/ salamovy

Salam, Natierka, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Taveny syr trojuholnik, Cerealna tycinka,
Mini parenicka, 2x pecivo, Napoj

Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




