Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Stvrtok - 27.3.2025 Gast

Polievky:
1. Tekvicova krémova

Mnozstvo: 0,33] Alergény: L, M Kcal:161 KJ: 674
2. Vegetariansky bors¢

Mnozstvo: 0,33| Alergény: Os Kcal:115 K]:482

Teplé jedla:
1.,,Mexické,, kuracie soté, dusena ryza s hraskom
Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L Kcal:1001 KJ:4191

2. Morcacie pecené ,,hanacke,, (susené slivky, sunka, kecup), slovenska ryza
Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L,V Kcal:1044 K):4371

3. Vyprazané bravcové karé plnené (niva, idené méso, kapia), zemiakové pyré, zeleninovy 3alat
Hmotnost: 170-250-150 Alergény: L,V,M Kcal:1745 K):7306

4. Zemiakové strapacky s dusenou kyslou kapustou, uhorkovy Salat
Hmotnost: 350-150 Alergény: L,V,0s Kcal: 896 KJ:3752

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Morcacie na masle s rozmarinom

Alergény: M

Morska Stuka so zelenym pestom

Alergény: R

Bezmasité jedlo:

Domace zemiakové Stlance posypané makom a cukrom (Spaldova muka)
Alergény: L,V,M

Tepla zelenina:

Pareny zeleny mix (brokolica, hrasok)

Cinska kapusta v jemne pikantnej paradajkovej omacke
Alergény: Os

Priloha:

Zemiaky pecené v Supke

Alergény:

Kus - kus

Alergény: L

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Kukuricovy s ¢ervenou cibulou a kyslou smotanou
Alergény: M

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Hovéadzie ,,richelie,, obalené vo vajicku podavané s horcicovo - smota. omackou a kukuricou, opekané zemiaky
Hmotnost: 120-100-200 Alergény: L,V,M,Ho Kcal: 1115 K):4669
22. Pecené sladko - kyslé jemne pikantné kuracie kridielkd posypané sezamom, jasminova ryza, grilovana mix
,,california,, paprika
Hmotnost: 160-200-50 Alergény: Ho,Sezam Kcal:1544 KJ: 6465
23. Vyprazany ,,viedensky,, bravcovy rezen, hranolky

Hmotnost: 180-190 Alergény: L,V,M Kcal:1628 KJ:6816
Minutky premium:

24. Hovadzi,,plzensky,, gulas, karloveska knedl'a
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,V,M Kcal:860 KJ:3601

V jedélnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




