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Jedalny listok - MEGGLE

Streda -26.3.2025
Polievky:

1. Kapustova s parkom
Mnozstvo: 0,33] Alergény: L,0s,M Kcal: 215 KJ:900

2. Zazvorovy vyvar so zeleninou a ryzovymi rezancami
Mnozstvo: 0,33] Alergény: Zeler Kcal: 155 KJ:649

Tepléjedla:

1. Pec. Bravc. krkovicka, dusena biela kapusta, knedla
Hmotnost: 78-200-190 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1551 K):6494

2.,,Garlic butter chicken balls,, (gulicky s cesnakom
a maslom z kuracieho masa), krémové celozrnné

cestoviny
Hmotnost: 150-50-200 Alergény: L,V,M,Séja Kcal:814 K):3408

3. Palacinky s marhu. dZzemom, orechami a cukrom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,0 Kcal: 1561K}:6536

4. Vyprazany syr so Sunkou, mastené zemiaky, tatarska
omacka
Hmotnost: 170-250-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1967 K):8236

Vjedalnych listkoch budi uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich V: Vajcia a vyrobky z vajec O: Orechy a vyrobky z orechov
R: Ryby a vyrobky z ryb H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Mk: Makkyse a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka S: Sezam a vyrobky z nich Vb: VI¢ibob a vyrobky z neho
A: Arasidy a vyrobky z nich Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Kor: Kérovce a vyrobky z nich

Os: Oxid siricity Séja: Soja a vyrobky zo sdje




