Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Streda - 26.3.2025 Gast

Polievky:
1. Kapustova s parkom
Mnozstvo: 0,33 Alergény: L,0s,M Kcal: 215 KJ:900
2. Zazvorovy vyvar so zeleninou a ryZovymi rezancami
Mnozstvo: 0,33| Alergény: Zeler Kcal:155 KJ:649

Teplé jedla:
1. Pecena bravcova krkovicka, dusena biela kapusta, knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1551 K):6494

2. Klobasova zmes, zemiakové pyré, kyslé uhorky
Hmotnost: 100-250-100 Alergény: V,M Kcal:890 K):3726

3. Vyprazany syr so Sunkou, mastené zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 170-250-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal:1561 KJ:6536

4. Palacinky s marhulovym dZzemom, orechami a cukrom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,O Kcal: 1967K):8236

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

,,Garlic butter chicken balls,, (guli¢cky s cesnakom a maslom z kuracieho masa)
Alergény: V,M

Bezmasité jedlo:

Zapekany baklazan s pomodro omackou a mozzarellou
Alergény: Séja,M

Tepla zelenina:

Pecené paradajky s bazalkou

Pareny hrasok s kukuricou

Priloha:

Krémové celozrnné cestoviny

Alergény: L,V,M,Séja

Jasminovaryza

Cerstvazelenina / Salaty:

Listovy

Miesany (¢inska kapusta, paradajka, paprika)
Alergény: Os

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Kuraci burger (burger Zemla, vykostené kuracie stehno, slanina, majonéza, ladovy 3alat, paradajky), cibulové
krazky
Hmotnost: 250-3ks Alergény: L,V,M Kcal:1084 KJ:4539
22. Grilovany heik, parena baby mrkva, dusené baby zemiaky s viiatkou
Hmotnost: 115-50-70-200 Alergény: R Kcal:630 K):2638

23. Vyprazany ,,viedensky,, bravcovy rezen, hranolky
Hmotnost: 180-190 Alergény: L,V,M Kcal: 1628 K):6816

Minutky premium:

24. Hovadzi,,plzensky,, gulas, karloveska knedl'a
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,V,M Kcal:860 KJ:3601

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




