Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota-22.3.2025

Polievky:

Kapustova s klobasou
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M,Os Kcal: 229 KJ: 959

Chladené jedla:

Kuracie prsia ,,pieninské,, (kuracia pecen, Sunka, smotana, kecup), dusena ryza,
zeleninovy Salat

Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L, M,V Kcal: 1109 KJ: 4643

BravCova sekana s tdenym mdsom, hrachova kasa, chlieb
Hmotnost: 100-300-80 Alergény: V,M,L Kcal: 1488 KJ: 6230

Makarony ,,bolognese,, (mleté maso)
Hmotnost: 200-200 Alergény: L,V, M Kcal: 1109 K): 4643

Vyberové jedlo

Morcaci,,diabolsky,, marinovany rezen, opekané zemiaky s horcicou, zeleninovy salat
Hmotnost: 140-50-250-150 Alergény: L, V,Ho Kcal: 1152 KJ: 4823

Zdravastrava

Kalerabova so zeleninou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler Kcal: 58 Kcal: 243

Bravcova panenka s jemne chilli prirodnou omackou, pareny ruzickovy kel
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: Kcal: 741 KJ: 3103

Cicerovy falafel, grilovana zelenina so séjovymi klickami, natural ryza
Hmotnost: 150-100-150 Alergény: Sezam Kcal: 1024 KJ: 4287

Minuatky:
Bravcéové licka na cervenom vine, knedla
Hmotnost: 100- 100-200 Alergény: L,V KJ): 1024 Kcal: 4287

Balicky

Balicek - salatovy/ salamovy

Sunka, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Pribinaéik, Tvarohovo smotanovy dezert, Minimaslo, Cokokrém,
2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium

Polievka v skle - Fazulova, Chlieb

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




