Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Stvrtok -20.3.2025

Polievky:

Hrachova s parkom
Hmotnost: 0,33| Alergény: L Kcal: 275 KJ: 1151

Chladené jedla:

Bravcovy tokan ,,namornicky,, (¢ervené vino, pretlak, vajcia, cibula), halusky
Hmotnost: 90-200-250 Alergény: L,V Kcal: 1184 K]: 4957

Zeleninové rizoto s morcacim mdsom posypané syrom, zeleninovy salat
Hmotnost: 350-150 Alergény: M Kcal: 505 KJ: 2114

Struhany domaci tvarohovy kolac
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal:1711 KJ:7164

Vyberové jedlo
,,Taliansky pomodoro,, rezen (vyprazany kuraci rezen v sezame, paradajkové Spagety

s bazalkou a parmezanom)
Hmotnost: 1770-200 Alergény: L, V,M, Sezam Kcal: 1486 K): 6222

Zdravastrava

Zeleninova s kukuricou a pohankou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler Kcal: 120 Kcal: 502

Bravcova panenka na prirodno so zelenym korenim, natural ryza
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: Kcal: 861 KJ: 3605

Tekvicové placky, pe¢ena hokaido, pohanka
Hmotnost: 150-100-150 Alergény: V Kcal: 1093 K]: 4576

Minuatky:
Bravcova krkovicka na sp6sob ,,ciganskej,, Stuchané zemiaky s cibulkou a ¢ervenou

paprikou, horcica, karamilozovana cibula
Hmotnost: 100-200-50-30 Alergény: L, Os, Ho K]J: 1885 Kcal: 7892

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

2x lahodkovy Salat, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks

Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Taveny syr trojuholnik, Cerealna tycinka,
Mini parenicka, 2x pecivo, Napoj

Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




