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Jedalny listok - MEGGLE

Streda -19.3.2025
Polievky:

1. Hrachova s parkom
Mnozstvo: 0,33] Alergény: L Kcal: 275  KJ:1151

2. Zeleninova s kukuricou a pohankou
Mnozstvo: 0,33] Alergény: Zeler Kcal: 120 KJ:502

Tepléjedla:

1. Bravéovy tokan ,,namornicky,, (Cervené vino, pretlak,
vajcia, cibula), halusky
Hmotnost: 78-200-250 Alergény: L,V Kcal: 1122 KJ:4698

2. Brav¢ova panenka na prirodno so zelenym korenim,

natural ryza
Hmotnost: 78-100-200 Alergény: Kcal: 861K]:3605

3. Struhany domaci tvarohovy kolac
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 1711 K]):7164

4. ,,Taliansky pomodoro,, rezen (vyprazany kuraci
rezen v sezame, paradajkové Spagety s bazalkou

a parmezénom) Hmotnost: 170-220 Alergény: L,V,M,Sezam Kcal: 1486
KJ:6222

Vjedalnych listkoch budi uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich V: Vajcia a vyrobky z vajec O: Orechy a vyrobky z orechov
R: Ryby a vyrobky z ryb H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Mk: Makkyse a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka S: Sezam a vyrobky z nich Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
A: Arasidy a vyrobky z nich Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Kor: Kérovce a vyrobky z nich

Os: Oxid siricity Séja: Soja a vyrobky zo sdje




