Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Streda-19.3.2025

Polievky:

Fazulova so zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M Kcal: 337 KJ: 1411

Chladené jedla:

Kuraci steak na slanine, tarhona

Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L Kcal: 1105 KJ: 4627

Vyprazana udena krkovicka, zemiakové pyré, zeleninovy salat
Hmotnost: 160-250-150 Alergény: L, V, M Kcal: 505 K): 2114

Syrovo - zeleninové krokety, mastené zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 100-260-50 Alergény: L,V,M, Os Kcal: K]:

Vyberové jedlo

Hovadzi perkelt, tvarohové rezance
Hmotnost: 85-100-300 Alergény: L, V,M Kcal: 1233 KJ: 5163

Zdravastrava

Karfiolova krémova
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja Kcal: 119 Kcal: 498

Kuracia sekana s hribovo - smotanovou omackou (sojova smotana), peCené zemiaky s

rozmarinom
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: V, Séja Kcal: 774 K]J: 3241

,,Chilli con carne,, z dvojfarebnej fazule, jasminovaryza
Hmotnost: 200-200 Alergény: Kcal: 1450 KJ: 6071

Minuatky:
Pomaly pecené vykostené bravcové koleno, calamada, baranie rohy, kyslé zhorky,

chren,chlieb
Hmotnost: 160-50-50-50-80 Alergény: L, Os KJ: 951 Kcal: 3982

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Sunka, Saladm, Syr ¢rievko, 2x peéivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky

Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, DZ0s, Cerealna tyc¢inka, Ovocné pyré, Cokokrém
Balicek - premium

Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

Balicek - ovocny

1,3 kg - 1,5 kg mix ovocia

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




