Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota-12.4.2025

Polievky:

Hraskova so zeleninou a haluskami
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,V KJ: 176 Kcal: 737

Chladené jedla:
Obrateny ,,rusky,, rezen vo vajicku (bravcovy), slovenska ryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 130-50-190-150g Alergény: L,V Kcal: 1590 Kj: 6657

Morcacie prsia na hrasku s hribami, zemiakové pyré
Hmotnost: 90-120-250g Alergény: L,M Kcal: 674 KJ: 2822

Kapustové fliacky
Hmotnost: 350g Alergény: L, Os Kcal: 857 KJ: 3588

Vyberové jedlo

Vyprazany kuraci rezen ,,parizsky,, opekané zemiaky so slaninou, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L, M,V Kcal: 1592 KJ: 6666

Zdravastrava

Fazulkova so zemiakmi a koprom
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler, Séja  KJ: 146 Kcal: 611

Kuraci steak, bretonska zelenina
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Kcal: 365 KJ: 1528

Sampndnovy paprikas, bulgur
Hmotnost: 200-200g Alergény: L Kcal: 715 K): 2994

Minuatky:
Spenatové rizoto s cuketou, krevetky na cesnaku
Hmotnost: 350g Alergény: M,R  KJ: Kcal:

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy
Salam, Natierka, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Jogurt s prichutou, Pribinacik, Tvarohovo smotanovy dezert, Minimaslo, Cokokrém,
2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
Polievka v skle - Gulasova, Chlieb

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




