Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

[ —————————
SlovGast
Piatok - 11.4.2025 = -
Polievky:

1. Frankfurtska so zemiakmi a parkom
Mnoizstvo: 0,33| Alergény: L Kcal: 236 KJ:988

2. Kapustova so zeleninou a séjovou drvinou
Mnozstvo: 0,331 Alergény: Zeler, S6ja,Os Kcal:168 KJ:703

Teplé jedla:
1. Bravéové stehno ,,namornicke,, (Cervené vino, pretlak, vajcia), opekané zemiaky
Hmotnost: 90-200-250 Alergény: L,V,M Kcal: 939 KJ:3932

2. Kuracia pecen so slaninou a le€om, dusena ryza, kyslé uhorky

Hmotnost: 100-120-190-100 Alergény:L Kcal: 994 KJ:4162
3. Hovadzie soté , klasik,, (hrasok, kukurica, Sampindny), % zemiakové krokety + % dusena ryza, zeleninovy
salat

Hmotnost: 85-120-180-150 Alergény: L Kcal: 2082 KJ:8717

4. Domdci krehky jablkovo — makovy rez
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal:1544 KJ:6465

Zdrava strava — samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Hovéadzie na sposob svieckovej (séjova smotana)
Alergény: Sdja,Zeler

Ryba / Bezmisité jedlo:

Pecena Cervena repa s batatmi a feta syrom
Alergény: M

Tepla zelenina:

Dusené dlhé zelené Itusky

Alergény:

Grilovana sezdonna zelenina

Alergény: Zeler

Priloha:

Stuchané zemiaky na paprike s cibulkou
Alergény:

Celozrnna knedla

Alergény: LV,M

Cerstva zelenina / salaty:

Listovy

Cestovinovy s kukuricou, hraSkom a smotanou
Alergény: L,Os

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Drzkovy perkelt jemne Stiplavy, halusky
Hmotnost: 160-200 Alergény: L,V,M Kcal: 1069 KJ:4476

22. Bravcova panenka so slivkovou omackou, pecené zemiaky na platky
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L Kcal: 978 KJ:4095

23. Vyprazany karfiol, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,0s Kcal:1788 KJ:7486

Minutky premium:

24. ,,Blue smash burger,, (burger zemla, hovadzie mleté maso, syr gorgonzola, smazena cibulka, slanina,
slaninova majonéza), cibulové kriazky
Hmotnost: 250-3ks Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




