Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Stvrtok - 10.4.2025

Polievky:

Slepacdi vyvar s cestovinou
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, M, V, Zeler KJ: 191 Kcal: 800

Chladené jedla:

,,Moravsky vrabec,, z bravCovej krkovicky s cibulou, dusena hlavkova kapusta, knedla
Hmotnost: 90-200-190g Alergény: L, V, M, Os Kcal: 2534 KJ: 10610

Kuracie kusky s ribezlovo - dijonskou omackou, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L,V,M,Ho Kcal: 1033 KJ: 4325

Lievance s cokoladovym topingom
Hmotnost: 350g Alergény: L,V,M Kcal: 1545 K]: 6469

Vyberové jedlo

Morcaci platok na roste so sladko - kyslou omackou, zemiakové krokety, zeleninovy
Salat

Hmotnost: 90-120-180-150g Alergény: L,V Kcal: 1214 KJ: 5083

Zdravastrava

Paradajkova s natural ryzou a bazalkou
Hmotnost: 0,33| Alergény: KJ: 186 Kcal: 779

Vykostené kuracie stehno marinované v bbqg, zemiakové pyré s brokolicou
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Séja Kcal: 753 KJ: 3153

Wrap (arabska placka) plnena hummusom, pecenym cicerom a chrumkavou

zeleninou, zeleninovy slalat, tatarska omacka
Hmotnost: 250-150-50g Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1183 KJ: 4953

Minuatky:
,;Cernohor,, z bravCového karé posypany syrom, pecené zemiaky s jarnou cibulkou
Hmotnost: 150-200g Alergény: L,V,M KJ: 1583 Kcal: 6628

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Sunka, Saladm, Syr ¢rievko, 2x peéivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Taveny syr trojuholnik, Cerealna tycinka,
Mini parenicka, 2x pecivo, Napoj

Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




