Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok -7.3.2025

Polievky:

Porova krémova so zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: L KJ: 202 Kcal: 846

Chladené jedla:
Pecené kuracie stehno s kostou plnené so ,,pecenovou,, plnkou (kuracia pecen,

pecivo), mastené zemiaky, zeleninovy Salat
Hmotnost: 160-100-260-150 Alergény: LM,V Kcal: 1473 KJ: 6167

Cestoviny ,,farfalle pollo,, (cestoviny s kuracim masom, hribami, smotanou a

bazalkou)
Hmotnost: 350 Alergény: L,M,V Kcal: 1215 KJ: 5087

Zeleninové soté s tofu syrom (hrasok, kukurica, hriby), jasminova ryza
Hmotnost: 200-190 Alergény: L,Séja Kcal: 1021 KJ: 4275

Vyberové jedlo

Vyprazany bravcovy ,,Cernohorsky,, rezen v zemiakovom cesticku posypany syrom,
dusenaryza, zeleninovy salat

Hmotnost: 1770-190-150 Alergény: L,M,V Kcal: 1194 KJ: 4999

Zdravastrava
Sosovicovo - paradajkovy krém
Hmotnost: 0,33| Alergény: KJ: 121 Kcal: 507

Hovadzie soté s kukuricou a kurkumou, pseno
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: Kcal: 642 KJ: 2688

Heik grilovany s citrusovym ovocim, zemiakové pyré s cicerom
Hmotnost: 115-100-200 Alergény: R,Séja Kcal: 795 KJ: 3329

Minuatky:
Kuraci steak, privarok z hrasku, opeceny porik, chlieb
Hmotnost: 100-250-20-80 Alergény:L,V,M K]: 974 Kcal: 4078

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

TTreska v majonéze, Lahédkovy salat, 2x pecivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Tvarohovo smotanovy dezert, Jogurt biely, MlieCna ryza, Dzus, 2x
pecivo, Napoj

Balicek - premium

Polievka v skle - Fazulova, Chlieb

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




