Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik Gast
Pondelok - 24.2.2025

Polievky:

1. Hrachova,,madarska,,
Mnozstvo: 0,33] Alergény: L, M Kcal: 215 K):900

2. Ostrokyskla
Mnozstvo: 0,33| Alergény: Séja Kcal:88 K):368

Teplé jedla:
1. Kuracia pecen na cibul'ke, dusena ryza, kyslé uhorky
Hmotnost: 100-120-190-100 Alergény: L Kcal: 963 K]: 4032

2. Moravské domace kolace s makom, tvarohom a dZzemom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 2073 K):8680

3. Vyprazané bravcové karé v zemiakovo - tdenom cestic¢ku, lamané zemiaky
s cibulou,zeleninovy Salat
Hmotnost: 1770-250-150 Alergény: L,V,M Kcal:1748 K]J:7319

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:
Kuracie prsia ,,caprese,, zapekané s paradajkami a mozzarellou  Alergény: m
Bezmasité jedlo:

Peceny falafel, dresing Alergény: M
Tepla zelenina:

Duseny ruzickovy kel Alergény:
Pareny hrasok Alergény:
Priloha:

Dusené zemiaky s viiatkou Alergény:
Natural ryza Alergény:

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Jogurtovo — uhorkovy ,,tzatziki,, Alergény:m
Sterilizovana zelenina Alergény: 0s

Minuatky:
21. Gnocchi s gorgonzolovou omackou, susené paradajky, Spenat, proscuitto crudo
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 912 KJ: 3819

22. Hovadzie licka s tekvicovou omackou, restovany kalerab, zemlova knedla
Hmotnost: 100-100-50-200 Alergény: L,V,M Kcal: 584 K]: 2445

23. Vyprazany ,,viedensky,, bravCovy rezen, hranolky
Hmotnost: 180-190 Alergény: L,V,M Kcal:1628 K):6816

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




