Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik
Piatok - 21.3.2025
Polievky:
1. Rascova s vajickom
Mnozstvo: 0,33| Alergény: L,V Kcal: 196 KJ:821
2. Cicerova so sladkymi zemiakmi
Mnozstvo: 0,33 Alergény: Kcal: 237 KJ:992

Tepléjedla:
1. Bravcovy platok,,certovsky,, (chilli, susené slivky, kapia), mexicka ryza
Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L Kcal:1137 K):4761
2. Kuracie placky, lamané zemiaky, zeleninovy Salat
Hmotnost: 150-260-150 Alergény: L,V Kcal: 706 KJ:2956
3. Divinovy perkelt, viedenska knedla
Hmotnost: 85-120-200 Alergény: L Kcal: 922 K):3860
4. Domace moravské kolace s tvarohom a makom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 2073 K):8680

Zdrava strava - samoobsluzny pult:
Masité jedlo:

Kuracie ,,kung pao,,
Alergény: O

Bezmasité jedlo:
Sampinény na paprike
Alergény:

Tepla zelenina:

Pareny kalerab s koprom
Alergény:

Cinsky wok

Alergény:

Priloha:

Natural ryza

Alergény:

Opekané zemiaky
Alergény:

Cerstva zelenina / salaty:
Listovy

Cestovinovy Salat so zeleninou
Alergény: L

Sterilizovana zelenina
Alergény: Os

Minutky:

Gast

21. Ryzové rezance s kuracim mdsom ,,pad thai,, (kuracie prsia, jarna cibulka, séjové klicky, cesnak, mrkva, chilli,

citrén, arasidy, koriander)
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,Séja,O Kcal:854 KJ:3576

22. Bravcova panenka grilovand, anglickd zelenina na masle s bataty zemiakmi

Hmotnost: 100-50-250 Alergény: M Kcal:626 KJ:2621
23. Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka
Hmotnost: 170-190-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1944 K):8140

Minutky premium:

24. Hovadzi burger (burger Zemla, cheddar syr, slanina, volské oko, jalapeno, paradajka, salat lollo rosso),

hranolky, bbq dip
Hmotnost: 250-150-50 Alergény: L,V,M Kcal: 1551K):6494

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru

Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




