Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik
Utorok - 18.3.2025 Gast
Polievky:
1. Fazulova so zemiakmi
MnozZstvo: 0,33| Alergény: L, M Kcal:337 KJ:1411
2. Karfiolova krémova
Mnozstvo: 0,33] Alergény: Séja Kcal: 119 K):498

Teplé jedla:
1. Kuraci steak na slanine, tarhona
Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L Kcal:1065 K):4459
2.Vyprazana udena krkovicka, zemiakové pyré, zeleninovy Salat
Hmotnost: 160-250-150 Alergény: L,V,M Kcal:638 KJ:2671
3. Hovadzi perkelt, tvarohové rezance
Hmotnost: 85-100-300 Alergény: L,V,M Kcal:1233 KJ:5163
4. Syrovo - zeleninové krokety, mastené zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 100-260-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 899 K):3764

Zdrava strava - samoobsluzny pult:
Masité jedlo:

Kuracia sekana s hribovo - smotanovou omackou (séjova smotana)
Alergény: V,Séja

Zubac v chrumkavej kruste

Alergény: R

Bezmasité jedlo:

,,Chilli con carne,, z dvojfarebnej fazule
Alergény: Séja

Tepla zelenina:

Dusend breténska zelenina

Alergény:

Pecend paprika

Alergény:

Priloha:

Pecené zemiaky s rozmarinom
Alergény:

Jasminovaryza

Alergény:

Cerstva zelenina / salaty:

Listovy

Miesany (cvikla, mrkva, zeler, pér)
Alergény: Zeler

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Pomaly pecené vykostené bravéové koleno, ¢alamada, baranie rohy, kyslé zhorky, chren,chlieb
Hmotnost: 160-50-50-50-50-80 Alergény: L,Os Kcal:885 KJ:3705
22. Kuracie stehno s kostou na sposob ,,paprikas,, slané palacinky, marinovana cibula
Hmotnost: 158-100-150-20 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 951 KJ:3982
23. Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka
Hmotnost: 170-190-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1944 K):8140
Minutky premium:
24. Hovadzi burger (burger Zemla, cheddar syr, slanina, volské oko, jalapeno, paradajka, salat lollo rosso),
hranolky, bbq dip
Hmotnost: 250-150-50 Alergény: L,V,M Kcal:1551 KJ:6494

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




