Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik
Pondelok - 17.3.2025 Gast
Polievky:
1. Hovadzia s pecenovymi haluskami
Mnozstvo: 0,33| Alergény: L,V,Zeler Kcal:365 KJ:1528
2. Cuketova krémova
Mnozstvo: 0,33] Alergény: Séja Kcal: 205 KJ:858

Tepléjedla:
1. Grilované kuracie stehno s kostou, zeleninové rizoto, cvikla
Hmotnost: 158-200-150 Alergény: L,M Kcal:960 K):4020
2. Bravéovy platok s paprikovym pikantnym krémom, opekané zemiaky
Hmotnost: 90-120-250 Alergény: L Kcal: 1198 KJ:5016
3. Morcaci platok na roste s medovo - pikantnou omackou, volské oko, V2> zemiakové krokety + V2 dusena ryza,
zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-40-180-150 Alergény:L,V Kcal:1452 KJ:6080
4. ,,Duo,, domdci zavin (V2 orechovy + 2 makovy)
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,O Kcal:1856 K):7771

Zdrava strava - samoobsluzny pult:
Masité jedlo:

Kuracie rezance s kapiou

Alergény:

Bezmasité jedlo:

Cuketa v bylinkovom cesticku, dresing
Alergény: L,V,M

Tepla zelenina:

Dusend cervena Sosovica s kari
Alergény:

Pecena cvikla

Alergény:

Priloha:

Zemiaky jemne pikantné s maslom a cesnakom
Alergény: M

Hranolky zo zeleru

Alergény: Zeler

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Z &inskej kapusty s kapiou

Alergény: Os

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
22. Kuracie marinované (jogurt, kurkuma), cuketa s paradajkami a bielou cibul'ou grilovand, pec¢ené baby zemiaky
na masle s cesnakom

Hmotnost: 100-100-200 Alergény: M Kcal: 542 K):2269
22. Bravcové karé podavané s grilovanym oblozenim (peceny zemiak, slanina, Sampinény, baklazan, cuketa), kysla
smotana

Hmotnost: 100-250-20 Alergény: M Kcal:1256 KJ:5259
23. Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka

Hmotnost: 170-190-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1944 K):8140
Minutky premium:
24. Hovadzi burger (burger Zemla, cheddar syr, slanina, volské oko, jalapeno, paradajka, salat lollo rosso),
hranolky, bbq dip

Hmotnost: 250-150-50 Alergény: L,V,M Kcal: 1551 KJ:6494

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla priloZzenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




