Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-16.3.2025

Polievky:

,,Francuzska,, zeleninova s cestovinou
Hmotnost: 0,33| Alergény:L,M,Zeler Kcal: 164 KJ: 687

Chladené jedla:

Kolozvarska kapusta (mleté maso), lamané zemiaky s cibulou
Hmotnost: 250-250 Alergény: M, Os Kcal: 1262 KJ: 5284

Kuracie rizoto s hlivami a zeleninou posypané syrom, zeleninovy salat
Hmotnost: 350-150 Alergény: M Kcal: 1002 K]J: 4195

Skoricovy slimak s ¢okoladou
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 1856 KJ:7771

Vyberové jedlo

Vyprazany bravcovy rezen plneny (Udeny syr, kuracia pecen, slanina, cibula), dusena
ryza s kukuricou a hraskom, zeleninovy salat

Hmotnost: 1770-190-150 Alergény: L,M, V Kcal: 2038 K]J: 8553

Zdravastrava

Brokolicovo - zemiakovy krém
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja Kcal: 184 Kcal: 770

Hovadzie na ¢ervenom vine, pecena korenova zelenina (mrkva, petrzlen)
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: Kcal: 792 KJ: 3316

,,Goody foody,, gulky (vegan / vegetarian), dusena cervena kapusta, bataty pyré s

mrkvou
Hmotnost: 120-130-150 Alergény: Os, Séja Kcal: 836 K]J: 3500

Minuatky:
Zemiaky na paprike podavané so Stavnatou bravcovou panenkou, parena baby

mrkvicka
Hmotnost: 200-100-50-70 Alergény: M, L KJ: 576 Kcal: 2412

Balicky

Balicek - salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Termix v sacku, Ovocné pyré, Mliecny rez/tycinka, Jogurt s prichutou, Smoothie
ovocné

Balicek - premium

Tuniakovy salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




