Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Piatok - 14.3.2025 Gast

Polievky:
1. ,,Franclzska,, zeleninova s cestovinou

MnozZstvo: 0,33 Alergény: L, M, Zeler Kcal: 164 K):687
2. Brokolicovo - zemiakovy krém

Mnozstvo: 0,33| Alergény: Séja Kcal: 132 KJ:553

Teplé jedla:
1. Kolozvarska kapusta (mleté méaso), lamané zemiaky s cibulou
Hmotnost: 250-250 Alergény: M,Os Kcal: 1172 K):4907

4. Kuracie rizoto s hlivami a zeleninou posypané syrom, zeleninovy salat

Hmotnost: 350-150 Alergény: M Kcal: 855 K):3580
3. Vyprazany bravcovy rezen plneny (ideny syr, kuracia pecen, slanina, cibula), dusena ryza s kukuricou a hraskom,
zeleninova obloha

Hmotnost: 170-190-70 Alergény: L,V,M Kcal:2088 KJ:8742

4. Skoricovy slimak s ¢okoladou
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal:2088 K):8742

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:
Hovéadzie na ¢ervenom vine

Bezmadsité jedlo:
,,Goody foody,, gulky (vegan / vegetarian)

Tepla zelenina:

Dusend cervena kapusta

Alergény: Os

Pecend korenova zelenina (mrkva, petrzlen)

Priloha:

Bataty pyré s mrkvou
Alergény: Séja
Tarhona celozrnna
Alergény: L

Cerstva zelenina / 3alaty:
Listovy

Paradajkovy s pérom pikant
Sterilizovana zelenina
Alergény: Os

Minutky:
21. Halusky s ¢ervenou repou, oprazenou vilatkou, cesnakom, cherry paradajkami a mandlami
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal:822 K):3448

22. Zemiaky na paprike podavané so Stavnatou bravéovou panenkou, parend baby mrkvicka
Hmotnost: 200-100-50-70 Alergény: L,M Kcal:576 K):2412

23. Vyprazany kuraci rezen, hranolky, aioli dip (majonéza s vajickom)
Hmotnost: 180-190-50 Alergény: L,V,M Kcal: K]J:

Minutky premium:

24. PecCené kacacie stehno, dusena cervena kapusta, slané palacinky
Hmotnost: 160-200-150 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkdch podla prilozenej tabulky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




