Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok -14.3.2025

Polievky:

Frankfurtska so zemiakmi a parkom
Hmotnost: 0,33| Alergény: L Kcal: 210 K): 879

Chladené jedla:

Svieckova na smotane z bravéového masa, knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V, M, Os, Ho,Zeler Kcal: 1511 KJ: 6327

Cestoviny penne zapekany gratin s kuracim masom, zeleninou, syrom a smotanou,
zeleninovy Salat
Hmotnost: 350-150 Alergény: L,M, V Kcal: 1125 K]J: 4710

Zeleninové ragu z jarnej zeleniny, opekané zemiaky
Hmotnost: 200-250 Alergény: L Kcal: 1068 K]J: 4472

Vyberové jedlo

Vyprazany morcaci rezen v ddenom cesticku (Sunka,slanina, klobasa), zemiakové
pyré, zeleninovy salat

Hmotnost: 1770-250-150 Alergény: L,M,V Kcal: 1524 K]): 6381

Zdravastrava

Kapustova so zeleninou a séjovou drvinou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler, Séja,Os Kcal: 162 Kcal:678

Kuracie soté s cicerom, natural ryza
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: Kcal: 792 KJ: 3316

Sumcek africky grilovany s tymianom, pecené zemiaky
Hmotnost: 115-100-200 Alergény: R Kcal: 834 K: 3492

Minuatky:
Gnocchi s parenou brokolicou s karfiolom preliate syrovou omackou s parmezanom
Hmotnost: 350 Alergény: M, L,V KJ: 832 Kcal: 3484

Balicky

Balicek - salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Syr platky, Smotanovy syr, Mliecna ryza, 2x pecivo, Napoj, Keks
Balicek - premium

Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




