Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok -7.2.2025

Polievky:

Pérova so zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: L KJ: 241 Kcal: 1009

Chladené jedla:

Pecené kuracie stehno na kyslej kapuste, varené zemiaky
Hmotnost: 158-100-250 Alergény: Os  Kcal: 790 KJ:3308

Strukovinovy gulds (zemiaky, 3 druhy fazule, hokaido), chlieb
Hmotnost: 350-80 Alergény: L,V,M Kcal: 900 K):3768

Vyberové jedlo

Hovddzi perkelt, tvarohové rezance
Hmotnost: 85-120-300 Alergény: L,M,V Kcal: 1233 KJ:5163

Zdrava strava
SoSovicovo - paradajkovy krém
Hmotnost: 0,33| Alergény: KJ: 422 Kcal:1767

Bravcové karé narasci, dusena cervena kapusta s medom
Hmotnost: 90-100-250 Alergény: L,Os KJ: 706 Kcal:2956

Morska Stuka pecena s klincekami, zemiakové pyré s tekvicou
Hmotnost: 115-100-200 Alergény: R,Séja Kcal: 520 K):2177

Minutky:
Paradajkové krémové rizoto, kuraci steak, parmezan, bazalka
Hmotnost: 250-100 Alergény: M KJ: 919 Kcal:3848

Balicky
Balicek - salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus
Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Tvarohovo smotanovy dezert, Jogurt biely, MlieCna ryza, Dzus, 2x

pecivo, Napoj
Balicek - premium
Polievka v skle - Fazulova, Chlieb

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkdch podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich

Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

Kor: Koérovce a vyrobky z nich




