Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok - 28.1.2025

Polievky:

Hrachova,,madarska,,
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M KJ: 215 Kcal: 900

Chladené jedla:

Bravcové karé na hlivach, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L Kcal: 1102 KJ: 4614

Jablkova striudla domaca s orechami
Hmotnost: 350g Alergény:L,V, M,0 Kcal: 1749 KJ: 7323

Vyberové jedlo

Kuraci wok so zeleninovo - sdjovou omackou, zapekané zemiaky so smotanou,
slaninou a syrom, zeleninovy salat

Hmotnost: 90-120-200-150g Aergény: L, V, Séja Kcal: 1393 KJ: 5832

Zdravastrava

Ostrokyskla
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler, Séja K]J: 88 Kcal: 368

Hovddzie marinované v bbq omacke, pecené zemiaky
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Kcal: 943 KJ): 3948

Tofu z ervenej SoSovice v araSidovej omacke, ryzové rezance
Hmotnost: 100-100-200g Alergény: Séja Kcal: 822 KJ: 3442

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Syr crievko, 2x pecivo, Kava, DzUs

Balicek - mliecny/ detsky
Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Cerealna tycinka, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium

2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

Minutky
Vyprazané ,,trio,, (eidam, udeny syr, mozzarella), opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 50-50-50-200-50g Aergény: L,V,M,Os Kcal: 1995 K]J: 8353

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla priloZzenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




