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Jedalny listok - MEGGLE

Stvrtok - 13.2.2025

Polievky:

1. Frankfurtska so zemiakmi a parkom
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L Kcal: 210 KJ: 879

2. Kapustova so zeleninou a sojovou drvinou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Zeler, Séja Kcal: 162 KJ: 678

Teplé jedia:

1. Pecené kuracie stehno s kostou ,,sedliacke,,
s pecCenovou plnkou, dusena ryza
Hmotnost: 158-100-190 Alergény: L,V Kcal: 1223 KJ: 5121

2. Sumcek africky s cesnakovou omackou, zemiakové pyré
0 zelerom  Hmotnost: 115-50-200 Alergény: R,Zeler,Séja Kcal: 700 KJ:2931

3. Vyprazané Sampinony, opekané zemiaky, tatataraka
omacka Hmotnost: 200-250-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1527 KJ:6394

4. Hovadzi platok na roste s smotanovo — dijonskou
(horcicovou) omackou, volské oko, 72 zemiakové krokety +

Y2 dusena ryza, zeleninova obloha
Hmotnost: 85-120-40-180-70 Alergény: L,V,M,Ho Kcal: 1466 KJ: 6138

Vjedalnych listkoch budi uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich V: Vajcia a vyrobky z vajec O: Orechy a vyrobky z orechov
R: Ryby a vyrobky z ryb H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Mk: Makkyse a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka S: Sezam a vyrobky z nich Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
A: Arasidy a vyrobky z nich Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Kor: Kérovce a vyrobky z nich

Os: Oxid siricity Séja: Soja a vyrobky zo sdje




