Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota-1.2.2025

Polievky:

Hraskova so zeleninou a haluskami
Hmotnost: 0,33| Alergény: L,V KJ): 202 Kcal:846

Chladené jedla:

Vyprazané bravcové karé vo vinnom cesticku, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-190-150 Alergény: L,V,M Kcal:1656 K]:6934

Zemiakové placky, cesnakovy dresing
Hmotnost: 350-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal:691 K]:2893

Vyberové jedlo
Hovadzi platok s brav€ovou pecenou, hraskom a kapiou, opekané zemiaky s

rozmarinom, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-250-150 Alergény: L Kcal:913  KJ:3823

Zdravastrava

Hubova s mrkvou a p6rom
Hmotnost: 0,33| Alergény: KJ:56 Kcal:234

Bravcové karé pecené, zemiakové pyré s chrenom
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: Séja Kcal: 935 K]J: 3915

Pecena Cervena repa s batatmi a feta syrom, wok zelenina
Hmotnost: 300-100 Alergény: V,M Kcal: 183 K]):766

Minuatky:

Vyprazany ,,viedensky,, bravcovy rezen, zemiakové pyré
Hmotnost: 180-200 Alergény: LM,V KJ: 1711 Kcal:7164

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Sunka, Salam, Syr Crievko, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Cerealna tycinka, Taveny syr trojuholnik, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium
Tuniakovy Salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla priloZzenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




