Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Stvrtok - 9.1.2025

Polievky:

Hraskova polievka s haluskami
Hmotnost: 0,33| Alergény: KJ: 202 Kcal: 846

Chladené jedla:
Vyprazany bravcovy rezen, dusenaryza, kompét
Hmotnost: 170-190-150g Alergény: L,V,M Kcal: 1831 KJ: 7666

Palacinky s tvarohom, hrozienkami a ¢okoladou
Hmotnost: 350g Alergény:L,M,V Kcal: 1472 KJ: 6163

Vyberové jedlo

Pikantné hribové morcacie soté, opekané zemiaky s cesnakom, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-250-150g Aergény: L Kcal: 855 KJ: 3580

Zdravastrava

Zeleninova krémova
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja, Zeler KJ: 121 Kcal: 507

BravCova panenka Spikovana slivkami, pecené bataty zemiaky
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Kcal: 754 KJ: 3157

Ryzové rezance so zeleninou (por, hrasok, kukurica, zelené lisky), striuhany tofu syr,

grilovany baklazan s cervenou cibulou
Hmotnost: 300-100g Alergény: Séja Kcal: 962 K): 4028

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Lahédkovy Salat, Ruské vajce, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, DZUs, Cerealna tyc¢inka, Ovocné pyré, Cokokrém
Balicek - premium

Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

Minutky
Kuracie prsia plnené encianom a brusnicami, pecené zemiaky
Hmotnost: 120-50-250g Aergény: L,M Kcal: 1016 K]: 4254

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




