Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok -7.1.2025

Polievky:

Fazulova na kyslo
Hmotnost: 0,33| Alergény: L,M,V K]J: 318 Kcal: 1331

Chladené jedla:

Pecena bravcova krkovicka s krémom z leca, mastené zemiaky so slaninou
Hmotnost: 90-120-260g Alergény: L Kcal: 1518 KJ: 6356

Zapekany karfiol so syrom a smotanou, zemiakové pyré s brokolicou
Hmotnost: 220-250g Alergény:L,M,V Kcal: 788 KJ: 3299

Vyberové jedlo
Vyprazany morcaci platok (v cesticku s tdenym syrom a feferonkami), dusenaryza,

zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-190-150g Aergény: L,V,M Kcal: 1491 KJ: 6243

Zdravastrava

Mrkvova s hraskom a ryzou
Hmotnost: 0,33| Alergény: KJ: 108 Kcal: 452

Morcacie kusky, dusena kysla kapusta
Hmotnost: 90-100-200g Alergény:Os Kcal: 513 KJ: 2148

Brokolicovy - mrkvovy burger, opekané zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 150-150-100g Alergény: V Kcal: 846 KJ: 3542

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Jogurt s prichutou, Tvarohovo smotanovy dezert, Jogurt biely, Mliecna ryza, Dzus, 2x
pecivo, Napoj

Balicek - premium
Polievka v skle - Fazulova, Chlieb

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




