Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok - 3.1.2025

Polievky:

Brokolicova s jogurtom
Hmotnost: 0,33| Alergény: L,M KJ: 193 Kcal: 808

Chladené jedla:

Bravcovy rezen plneny (salam, slanina, syr, kapia, cibul'a), tarhona
Hmotnost: 130-120-190g Alergény: L, M Kcal: 1472 KJ): 6163

Pecené tofu na ¢insky spdsob, kelovy privarok, chlieb
Hmotnost: 100-300-80g Alergény: Kcal: 828 K]): 3467

Vyberové jedlo

Hovddzie ragl na Ciernom pive, opekané zemiaky so slaninkou, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-250-150g Aergény: L Kcal: 1166 K): 4882

Zdravastrava

Pérova so zemiakmi a hraskom
Hmotnost: 0,33| Alergény: K]J: 180 Kcal: 754

Vykostené kuracie stehno, dusena cervena kapusta s medom
Hmotnost: 90-100-250g Alergény: Os Kcal: 433 K]J: 1855

Zubac peceny s bylinkami a citrénom, zemiakové pyré s hraskom
Hmotnost: 115-100-200g Alergény: R,Séja Kcal: 584 KJ: 2445

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Salam, Natierka, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, DZus
Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Syr crievko, Mini parenicka, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




