Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok - 24.12.2024

Polievky:

Sosovicova ,,grécka,,
Hmotnost: 0,331 Alergény: L K): 264 Kcal: 1105

Chladené jedla:

Bravcové stehno ,,debrecinske,, (klobasa, le¢o), halusky
Hmotnost: 90-200-250g Alergény: L,V,M Kcal: 1272 K): 5326

Rybaci pagac so zeleninou a syrom, opekané zemiaky
Hmotnost: 150-250g Alergény: R,V,M Kcal: 1113 KJ: 4660

Vyberové jedlo

Hovéadzi platok so slaninkou a le¢om, opekané zemiaky, zeleninovy Salat
Hmotnost: 85-120-250-150g Alergény: L Kcal: 1286 KJ: 5384

Zdravastrava

Mrkvova s ryzou
Hmotnost: 0,33] Alergény: K): 105 Kcal: 440

Kuracie nugetky obalené v cornflakesoch, baby zemiaky na masle
Hmotnost: 120-250g Alergény:M Kcal: 919 KJ: 3848

Grilovany heik s citrénom, grilovany baklazan s ¢ervenou cibulou
Hmotnost: 115-100-200g Alergény: R Kcal: 351 KJ: 1470

Minutky:
Penne,,arabiatta,,s kuracim steakom, parmezan
Hmotnost: 350g Alergény: L,V,M Kcal: 973 K): 4074

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy

Lahédkovy salat, Syr trojuholnik, Sunka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Syr platky, Smotanovy syr, Mlie¢na ryza, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium

Tuniakovy Salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Séja: Soja a vyrobky zo sdje
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich

Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho

Kor: Kérovce a vyrobky z nich




