Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota -21.12.2024

Polievky:

Fazulova so zemiakmi
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,M KJ: 296 Kcal: 1239

Chladené jedla:

Svieckova na smotane z bravéového masa, knedla
Hmotnost: 90-200-190g Alergény: L,V,M,Os,Ho,Zeler Kcal: 1511 K): 6327
Dukatové buchticky s vanilkovym krémom

Hmotnost: 230-280g Alergény: L,V,M Kcal: 1360 KJ: 5694

Vyberové jedlo

Vyprazany morcaci rezen,,chaluparsky,,(zemiakové cesticko, slanina), dusena ryza, zeleninovy Salat

Hmotnost: 170-190-150g Alergény: L,V,M Kcal: 1896 KJ: 7939

Zdravastrava

Karfiolova krémova

Hmotnost: 0,331 Alergény: Séja  KJ: 119 Kcal: 498

Kuracie s pikantnou salsou, pecena paprika
Hmotnost: 90-100-200g Alergény:L Kcal: 620 K): 2596
Syrové krokety, pecené zemiaky, dressing
Hmotnost: 150-200-50g Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1545 K]: 6469

Minutky:

Bravcova panenka marinovana na kari, grilovana zelenina (cuketa, baklazan, paradajka, cervena cibula), grilované

zemiaky s cesnakom
Hmotnost: 100-100-200g Alergény: M Kcal: 680 K): 2847

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy

Salam, Natierka, Lahodkovy Salat, 2x pecivo, Kava, DzUs

Balicek - mlie¢ny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Cerealna tycinka, Taveny syr trojuholnik, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium

Tuniakovy Salat, RyZové chlebi¢ky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Séja: Soja a vyrobky zo sdje
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich

Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho

Kor: Kérovce a vyrobky z nich




