Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Streda-18.12.2024

Polievky:

Zeleninova s krapami
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,Zeler KJ:171 Kcal: 716

Chladené jedla:

Pecené morcacie mdso, dusena Cervena kapusta na vine, mastené zemiaky
Hmotnost: 90-150-260g Alergény: L,Os Kcal: 632 KJ: 2646

Karbonatky (bravcové mleté méaso), fazulovy privarok, chlieb
Hmotnost: 130-300-80g Alergény: L,V,M Kcal: 2088 K): 8742

Vyberové jedlo

Medajlénky z bravéovej panenky, vietnamské kari, jasminova ryza so séjovymi klickami
Hmotnost: 90-120-190g Alergény: V,Séja Kcal: 978 KJ: 4095

Zdravastrava

Sampinénova so zeleninou a zemiakmi
Hmotnost: 0,33] Alergény: Séja K): 86 Kcal: 360

Kuracie prsia medové, duseny karfiol
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Kcal: 570 KJ:2387

Zubac peceny s citronom, pecena mrkva s cesnakom a bylinkami
Hmotnost: 115-100-200g Alergény: R Kcal: 885 KJ:3705

Minuatky:
Vyprazana kuracia pecen, Stdchané zemiaky s pazitkou, tatarska omacka
Hmotnost: 150-200-100g Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1679 KJ: 7030

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy

Lahodkovy salat, Ruské vajce, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mlie¢ny napoj, Cerealna tycinka, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium

2x Tuniak Calvo, Olivy v sa¢ku, DZus

Balicek - ovocny

1,3kg - 1,5kg ovocia

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkdch podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Séja: Soja a vyrobky zo sdje
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich

Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho

Kor: Kérovce a vyrobky z nich




