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Jedalny listok - MEGGLE
Pondelok - 16.12.2024

Polievky:
1. ,,Franclzska,,zeleninova s cestovinou
MnozZstvo: 0,33 Alergény: L,M,Zeler Kcal: 172 K): 720

2. Brokolicovo - zemiakovy krém
Mnozstvo: 0,331 Alergény: Séja Kcal: 69 KJ: 289

Tepléjedla:

1. Kuracie soté posypané syrom, opekané zemiaky s cesnakom a rascou
Hmotnost: 77-120-250 Alergény: L,M Kcal: 1251K): 5238

2. Sodovicovo - hubové sekand, zemiakovy $alat
Hmotnost: 150-200 Alergény: V,Ho Kcal: 739 KJ: 3094

3. Domaci postich s marhulami a mrvenickou
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 1643 K]: 6879

4. Vyprazany bravcovy rezen,,azia,,( kari, cesnak), jasminova ryza,
zeleninova obloha
Hmotnost: 170-190-70 Alergény: L,V,M Kcal: 1709 K]: 7156

Vjedalnych listkoch budi uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich V: Vajcia a vyrobky z vajec O: Orechy a vyrobky z orechov
R: Ryby a vyrobky z ryb H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Mk: Makkyse a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka S: Sezam a vyrobky z nich Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
A: Arasidy a vyrobky z nich Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Kor: Kérovce a vyrobky z nich

Os: Oxid siricity Séja: Soja a vyrobky zo sdje




