Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok - 13.12.2024

Polievky:

Karfiolova so zemiakmi
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,M KJ: 161 Kcal: 674

Chladené jedla:

Morcaci rezen na cesnaku, tarhona, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L Kcal: 1034 KJ: 4329

Vyprazany syrovo - Sunkovy karbonatok, mastené zemiaky, tatarska macka
Hmotnost: 120-250-50g Alergény: L, V,M Kcal: 1857 KJ: 7775

Vyberové jedlo

Bravcova panenka s krémovou omackou (kecup, horcica, smotana, chilli), pecené zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-250-150g Alergény: L, M, Ho,Os Kcal: 1023 KJ: 4283

Zdravastrava

,,Cinska,, pikantna
Hmotnost: 0,33] Alergény:  KJ: 140 Kcal: 586

Kuracie prsia v horcicovej omacke, dusené zlté lusky
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Ho Kcal: 526 KJ: 2202

Karfiolova tikka masala s cicerom, kus kus
Hmotnost: 200-200g Alergény: L Kcal: K):

Minuatky:
Vyprazany syr, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 170-250-50g Alergény: L,V,M,Os Kcal: 2092 K): 8759

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy

Sunka, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Syr ¢rievko, Mini parenicka, Minimaslo, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium

2x Tuniak Calvo, Olivy v sa¢ku, DZus

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Séja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




