Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota -11.1.2025

Polievky:

Sosovicova na kyslo
Hmotnost: 0,33| Alergény: L,M KJ: 315 Kcal: 1319

Chladené jedla:
Vyprazané bravcové karé v cesticku (slanina, ddeny syr, idené maso), zemiakovy Salat
Hmotnost: 170-300g Alergény: L,V,M Kcal: 1866 K]J: 7813

Vyprazana bravcova krkovicka, zemiakové pyré, kyslé uhorky
Hmotnost: 150-250-100g Alergény:L,M Kcal: 1818 KJ: 7612

Vyberové jedlo

Morcaci platok na vine s olivami, cesnakovy kus kus s parmezanom, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Aergény: L,M Kcal: 536 KJ: 2244

Zdravastrava

Kelova so zeleninou a séjovou fazulou
Hmotnost: 0,33| Alergény:Séja KJ: 116 Kcal: 486

Kuraci steak s kurkumou, pecené zemiaky s kari
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Kcal: 764 KJ: 3199

Heik peceny s citrénom a bylinkami, parena brokolica
Hmotnost: 115-100-200g Alergény: R Kcal: 360 KJ: 1507

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

2x lah6dkovy Salat, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks

Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Cerealna tycinka, Taveny syr trojuholnik, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

Tuniakovy salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

Minutky
Vyprazané gulicky z trhaného bravéového masa, demi glace omacka, zemiakové pyré s

pecenym cesnakom
Hmotnost: 120-50-200g Aergény: L,V, M Kcal: 816 KJ: 3417

V jedélnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




