Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Stvrtok - 5.12.2024

Polievky:

,,Frankfurtska,,
Hmotnost: 0,33] Alergény: LM KJ: 236 Kcal: 988

Chladené jedla:

Pecena bravcova krkovicka, dusena cervena kapusta, knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,M,V,0s Kcal: 1576 KJ: 6599

Strihany tvarohovy kolac
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 1711 K): 7146

Vyberové jedlo

Vyprazané kuracie prsia plnené (eidam, niva, ideny syr), opekané zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-250-150 Aergény: L,M,V Kcal: 1713 KJ: 7172

Zdravastrava

Mrkvova s kurkumou
Hmotnost: 0,33] Alergény: Séja KJ: 118 Kcal: 494

Morcacie kari so zelenymi ldskami, natural ryza
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: Kcal: 811 KJ: 3396

Spiz s tofu syrom, paprikou a Sampindnmi, varené zemiaky dusené so Spenatom
Hmotnost: 150-200 Alergény: Séja Kcal: 557 KJ: 2332

Minuatky:
Kuraci steak s cuketovo - paradajkovou oméackou a medom, pecené pikantné zemiaky
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: M,L Kcal: 838 KJ: 3509

Balicky

Balicek - salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt tvarohovy, 2x jogurt s prichutou, Taveny syr trojuholnik, Minimaslo, 2x pecivo, Napoj, Keks
Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla priloZzenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




