Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok - 29.11.2024

Polievky:

Tekvicova na kyslo s koprom
Hmotnost: 0,33] Alergény: L,M KJ:227 Kcal: 950

Chladené jedla:

Obrateny kuracf ,,rusky,, rezen vo vajicku, dusena ryza, kompdt
Hmotnost: 135-50-190-150 Alergény: L,M,V Kcal:1261 K):5280

Tekvicové placky posypané syrom, dresing
Hmotnost: 350-50 Alergény: L,V,M Kcal:1243 KJ: 5204

Vyberové jedlo

Bravcova kotleta s kuracou pecenou, slaninou, hlivou, hraskom a kapiou, zemiakové krokety, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-160-150 Alergény: L Kcal: 1610 K): 6741

Zdravastrava

,,Talianska,, s natural ryzZou
Hmotnost: 0,33] Alergény:Zeler KJ: 115 Kcal: 482

Morcacia rolada plnena karfiolom a brokolicou, zemiakové pyré s cviklou
Hmotnost: 120-100-200 Alergény: Séja Kcal: 580 K):2428

Heik peceny v marinade (zelenina, olivovy olej), mexicka zelenina
Hmotnost: 115-100-200 Alergény: R Kcal: 397 K):1662

Minuatky:
Bravcové karé s grilovanymi paprikami, baby zemiaky a creme fraiche
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,M,V Kcal: KJ:

Balicky

Balicek - salatovy/ salamovy

2x lahodkovy Salat, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks

Balicek - mliecny/ detsky

Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, Dz (s, Cereélna ty¢inka, Ovocné pyré, Cokokrém
Balicek - premium

Tuniakovy Salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




