STJ\E/ Gast
—— @

Jedalny listok - MEGGLE
Pondelok -25.11.2024

Polievky:

1. Zemiakova na kyslo s koprom
MnoiZstvo: 0,331 Alergény: L,M kcal: 245 KJ:1026

2. Zazvorovy vyvar so zeleninou a ryzovymi rezancami
Mnozstvo: 0,331 Alergény: Zeler Kcal:155 KJ:649

Tepléjedla:

1. Vykostené kuracie stehno s horcicovo - smotanovou omackou,
dusenaryza
Hmotnost: 77-120-190 Alergény: L,M,Ho,Os Kcal: 1293 KJ:5414

2. Morcacie s kapiou, pseno
Hmotnost: 77-100-200 Alergény: Kcal:553 K):2351
3. Sigky s dzemom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 2290 K):9588
3. Vyprazany bravcovy ,,rimsky,,rezen (strihanka, parmezan, bazalka,

cesnak), opekané zemiaky s rozmarinom, zeleninova obloha
Hmotnost: 170-250-70 Alergény: L,V,M Kcal:1734 K):7260

Vjedalnych listkoch budi uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich V: Vajcia a vyrobky z vajec O: Orechy a vyrobky z orechov

R: Ryby a vyrobky z ryb H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Mk: Makkyse a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka S: Sezam a vyrobky z nich Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

A: Arasidy a vyrobky z nich Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Kor: Kérovce a vyrobky z nich

Os: Oxid siricity Séja: Soja a vyrobky zo sdje




