Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok - 22.11.2024

Polievky:

Hrachova s parkom
Hmotnost: 0,33] Alergény: L KJ: 176 Kcal: 737

Chladené jedla:

Kuraci steak na cesnaku so Sunkou a oravskou slaninou, slovenska ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L Kcal: 1255 KJ: 5255

Spenatové halusky so syrovou omackou a opecenou cibul'kou
Hmotnost: 350-150 Alergény: L,V,M Kcal: 1561 KJ): 6536

Vyberové jedlo

Vyprazané bravcové karé plnené 3 druhmi syra (eidam, mozarella, niva), zemiakové pyré, zeleninovy salat

Hmotnost: 170-250-150 Alergény: L,V,M Kcal: 1322 KJ: 5535

Zdravastrava

Zeleninova s kukuricou a pohankou
Hmotnost: 0,33] Alergény: KJ: 186 Kcal: 779

Bravcova panenka v sezamovo - bylinkovej kruste, pSeno
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: Sezam Kcal:878 KJ:3676

Tortilla plnena zeleninovou zmesou a syrom, peceny baklazan
Hmotnost: 300-100 Alergény: L,V,M Kcal: 665 KJ: 2784

Minuatky:
Pecené kuracie stehno, jemné chilli zazvorové rizoto s hlivou, paprikou a kurkumou
Hmotnost: 158-50-250 Alergény:,M Kcal: 421K): 1763

Balicky
Balicek - salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Pribinacik, Tvarohovo smotanovy dezert, Minimaslo, Cokokrém, 2x peéivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
Polievka v skle - Fazulova, Chlieb

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich

Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

Kor: Koérovce a vyrobky z nich




