Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok - 10.12.2024

Polievky:

Gulasova so zemiakmi a hubami
Hmotnost: 0,331 Alergény: L K): 184 Kcal: 770

Chladené jedla:

Bravcové karé na hlivach, slovenska ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L Kcal: 1144 K):4790

Domace Satécky plnené tvarohom
Hmotnost: 350g Alergény: L, V,M Kcal: 1750 K): 7327

Vyberové jedlo

Vyprazané morcacie ,, slonie ucho,, majonézovy Salat
Hmotnost: 170-300g Alergény: L,M,V, Ho,Os Kcal: 1763 K): 7382

Zdravastrava

Zeleninovajarna s ryzovymi rezancami
Hmotnost: 0,331 Alergény: Zeler KJ:122 Kcal: 511

Kuracia rolada plnena brokolicou, Stichané zemiaky na cibul'ke
Hmotnost: 120-100-200g Alergény: Kcal: 781 KJ: 3270

Zemiakové placky, anglicka zelenina na masle, tatarska omacka
Hmotnost: 200-150-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 856 K):3584

Minuatky:
Hovéadzie s kdprovou omackou, knedla
Hmotnost: 100-150-200g Alergény:L,V,M Kcal: 1184 K]: 4957

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Syr ¢rievko, 2x peéivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mlie¢ny ndpoj, Taveny syr trojuholnik, Cerealna tycinka, Mini parenicka, 2x pecivo,

Napoj
Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, RyZové polomacané chlebiky sladké

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Séja: Soja a vyrobky zo sdje
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich

Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho

Kor: Kérovce a vyrobky z nich




