Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-1.12.2024

Polievky:

Cesnakova so syrom
Hmotnost: 0,33] Alergény: L,M KJ: 302 Kcal: 1264

Chladené jedla:

Kuracie prsia na spésob bazanta (slanina), dusena ryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L Kcal: 960 KJ:4020

Kelovy privarok, opekané Spekaciky, chlieb
Hmotnost: 300-100-80 Alergény: L,V,M Kcal: 1218 KJ: 5100

Vyberové jedlo

,,Bojnicka,, pochutka (bravéové maso, Sampindny, smotana) posypana syrom, opekané zemiaky, zeleninovy salat

Hmotnost: 90-120-250-150 Alergény: L, M Kcal: 1165 K): 4878

Zdravastrava

Fazulkova so zemiakmi a koprom
Hmotnost: 0,33] Alergény: Zeler, Séja KJ: 146 Kcal: 611

Morcacie so zelenymi fazulkami, jasminova ryza
Hmotnost: 90-100-200 Alergény:a Kcal: 891 K): 3731

Zemiakovo - Spenatové placky, pec¢eny kalerab s mrkvou, dresing
Hmotnost: 200-150-50 Alergény: V, M Kcal: 839 KJ: 3513

Minuatky:
Srncie ragu (lesné hriby, paradajky, paprika), zemlova ,,karlovarska,, knedla
Hmotnost: 150-200 Alergény: L,M,V Kcal: 600 K]J: 2512

Balicky
Balicek - salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Syr &rievko, 2x peéivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Ceredlna tycinka, Taveny syr trojuholnik, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium

Tuniakovy Salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

V jedélnych listkoch budd uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich

Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho

Kor: Koérovce a vyrobky z nich




